
CYKELREGNSKAB FOR REGION HOVEDSTADEN

Verdens første regionale cykelregnskab



2AKTIVITETERNE

Cykling i tal

+ Transportmønstre

+ Holdninger og adfærd

+ Uheldsanalyser 

Temaer

+ Tema 1: Cykling og trængsel

+ Tema 2: Erhverv og beskæftigelse

+ Tema 3: Cykling og sundhed

+ Tema 4: Cykling og klima

+ Tema 5: Hastigheden på cykel i regionen

Hvad gør kommunerne for at fremme cykling?

Regnskab og temaer



3VÆRKTØJERNE

Et værktøj, der kunne analysere TU-data, og et 

værktøj, der kunne analysere svarene fra 

spørgeskemaundersøgelsen.

Begge værktøjer blev udleveret til Region 

Hovedstaden.

Vi udviklede to værktøjer

C:/Users/JH/Dropbox/Arbejde IP/Præsentationer/Trafikdage/Trafikdage 2014/Cykling i tal i Region Hovedstaden 2007-2012_ver1 00.xlsb


4OMFATTENDE CYKELMÅLINGER

I alt 4.686 km og 238 timer efter kvalitetssikring.

Gennemsnitshastighed på 19,7 km/t.

Da først vi fandt en egnet cykelklub, gik 

samarbejdet rigtig godt.

Samarbejde med cykelklub

https://www.youtube.com/watch?v=94nMjAT_D5c&feature=youtu.be
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LIDT RESULTATER

Baggrundsrapporten ligger online på 
http://goo.gl/NCgOah

http://goo.gl/NCgOah


6FOKUS PÅ GEOGRAFISKE FORSKELLE



7SELV FOR SAMME AFSTANDE ER DER STORE FORSKELLE



8STORT POTENTIALE I STIERNES KVALITET



9MERE END 1 MIO. SPAREDE SYGEDAGE OM ÅRET
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VIL DU VIDE MERE?

www.cykelteresa.dk

www.cykelregnskab.dk
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CYKLING
- fremmer grøn og sund udvikling 

• Cykling er en vindersag for 

samfund og individ.

• Gode cykelforhold bidrager til en 

grøn og innovativ metropolregion 

med høj vækst og livskvalitet.

•Vi skal øge antallet af cykelpendlere 

med 38 % inden 2020.

• 35 % af borgerne ville cykle mere, 

hvis forholdene blev forbedret.

• 79 % af borgerne forsøger at 

nedsætte deres energiforbrug – fx 

ved transport.

• Region Hovedstaden har siden 

2009 bevilget 45 mio. kr. i tilskud til 

cykelprojekter.

• Ingen systematisk tilgang til 

evaluering og opfølgning.



Region Hovedstadens første  
cykelregnskab

•Baseline - 2014 

Vi vil skabe os et overblik og en status for cykelområdet – en 

nulpunktsmåling  - med fokus på den regionale dimension.

•Rapport, pixie (engelsk + dansk), oplæg og artikler.

Vi vil formidle viden og nøgletal strategisk i vores 

kommunikation med politikere, borgere og 

samarbejdspartnere.

•Opfølgning – 2016, 2018, 2020 (...)

Vi vil udvikle et fagligt grundlag for løbende at vælge og 

igangsætte de rette projekter og tiltag.



Anvendelighed af cykelregnskabet

• Pt. har regnskabet nyhedsværdi.

• Stor værdi som kommunikationsværktøj.

• Nyttigt for ‘embedsmanden’ i det daglige 

arbejde.

• Interesse og efterspørgsel – både internt og 

eksternt.

• Værdien af regnskabet som 

prioriteringsværktøj i Region Hovedstaden 

kan vi ikke sige noget om endnu.



Tak for nu!

• Hent publikationerne på 

www.regionh.dk

• Kontakt: 

• helen.lundgaard@regionh.dk

• jh@incentive


