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Abstrakt

Spirituskgrsel er stadig et af de stgrste problemer for trafiksikkerheden. 15 % af alle personskadeuheld i
Danmark er spiritusuheld, og 25 % af alle trafikdraebte dgr i en spiritusulykke. Personer, der gentagne
gange kgrer spirituskgrsel, kaldes recidivister. Formalet med denne undersggelse var at afdaekke, hvor
udbredt fenomenet er i Danmark, om recidivister adskiller sig fra andre trafikanter mht. sociodemografiske
faktorer, og om recidivister har gget risiko for at blive involveret i et faerdselsuheld. Undersggelsen er
baseret pa data fra Danmarks Statistik for perioden 2008-2012 og omfatter alle personer i alderen 18 ar
eller eldre, i alt 4.260.306 personer. Ved hjaelp af chi-square tests og t-tests blev ligheder og forskelle mht.
demografiske faktorer analyseret. Logistisk regression blev benyttet til at se, om demografiske faktorer
kunne forudsige, hvilke personer der med stgrst sandsynlighed ville blive recidivister indenfor en
femarsperiode. Undersggelsen viste, at 17 % af dem, der fik en dom for spirituskgrsel i 2008, fik mindst én
dom til indenfor fem ar. Af disse fik 12 % deres anden dom for spirituskgrsel inden for samme ar. Med
hensyn til uheldsrisiko havde recidivister en hgjere forekomst af uheld med hgje promiller. Samlet tyder
undersggelsen pa, at recidivisme i hgjere grad forekommer blandt maend og blandt personer, der befinder
sig i en mindre gunstig sociopkonomisk livssituation, hvor de bor alene, har lav indkomst, ringe uddannelse
og gget involvering i lovovertraedelser. Undersggelsen tyder endvidere pa, at omstaendighederne omkring
spirituskgrsel er forskellige for maend og kvinder, men giver ingen indsigt i, om det at blive taget for
spirituskgrsel bidrager til at igangszaette en marginaliseringsproces, eller om spirituskgrslen sker som led i en
eksisterende marginaliseret samfundsmaessig position.
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Baggrund og formal
Uheld med alkoholpavirkede bilister er en udfordring for trafiksikkerheden, ikke kun i Danmark, men ogsa

internationalt. Det skgnnes, at ca. 0,5 % af de person- og varebiler, der kgrer pa de danske veje, fgres af en
trafikant med en alkoholpromille over de tilladte 0,5 (Simonsen et al., 2013). Trods en positiv udvikling i
antallet af draebte og tilskadekomne har andelen, der bliver draebt i forbindelse med et spiritusuheld, vaeret
nogenlunde stabil gennem de sidste 10 ar. | Norge har andelen saledes ligget pa ca. 25 %, mens den har
ligget pa 31 % i Finland, 32 % i Sverige og 45 % i Portugal (Legrand et al., 2014). | Danmark udggr drabte i
forbindelse med spiritusuheld ca. 25 % af de trafikdraebte (Vejdirektoratet, 2014). Danmark ligger dermed
pa niveau med Norge.

Alkohol udgegr en risiko i trafikken, fordi det reducerer bilistens evne til at kgre trafiksikkert. Det skgnnes, at
en bilist, der kgrer med en promille pa 1,2, har en risiko for at blive involveret i et feerdselsuheld, der er 78
gange hgjere, end hvis han/hun ikke var pavirket af alkohol (Hels et al., 2013). At det er vanskeligt at kgre
trafiksikkert under pavirkning af alkohol haenger sammen med, at alkohol pavirker trafikantens motorik,
kognition og dgmmekraft. Alkoholpavirkning medfgrer saledes fx laengere reaktionstid, langsommere
opfattelse og bearbejdning af information, flere betjenings- og orienteringsfejl, problemer med at styre
keretgjet samt gget tilbgjelighed til at tilsidesaette faerdselsregler (se fx Ogden & Moskowitz, 2004).

Personer, der gentagne gange kgrer spirituskgrsel, kaldes recidivister. Formalet med den undersggelse, der
omtales her, var at afdaekke omfanget af recidivisme i Danmark samt at se pa, om recidivister adskiller sig
fra andre trafikanter mht. sociodemografiske faktorer, omfang af lovovertreedelser samt risiko for
involvering i faerdselsuheld.

Undersggelsen er lavet af DTU Transport i samarbejde med Radet for Sikker Trafik som led i
forskningsprojektet IMPROSA, der er finansieret af det Strategiske forskningsrad (nu Forsknings og
Innovationsstyrelsen).

Metode

Undersggelsen omfattede alle personer i alderen 18 ar eller sldre, der i 2008 var registreret med et dansk
personnummer. | alt 4.260.306 personer indgik i undersggelsen, der omfattede perioden 2008 — 2012.
Analysen inkluderede dels demografiske faktorer (k@n, alder, civilstatus, personer i husstanden, antal bgrn i
hjemmet, bopeel, immigrationsstatus (dansk oprindelse, indvandrere, efterkommere), oprindelsesland,
uddannelsesniveau, indkomst, arlig arbejdslgshedsgrad, stilling, modtager af sociale ydelser, overtraedelser
af feerdselsloven og anden form for overtraedelse af straffeloven) og dels information om involvering i
feerdselsuheld med et motorkgretgj, hvortil der kreevedes kgrekort (knallert-45, motorcykel, personbil,
varebil osv.). Undersggelsen var baseret pa data fra Danmarks Statistik.

| undersggelsen blev en recidivist defineret som en person, der i 2008 fik en dom for spirituskgrsel, og som i
perioden 2008-2012 fik mindst en til dom for spirituskgrsel. Ligheder og forskelle vedr. demografiske
faktorer blev belyst ved hjeelp af chi-square tests og t-tests. Logistisk regression blev benyttet til at belyse,
om demografiske faktorer kunne bruges til at forudsige, hvilke personer der med stgrst sandsynlighed ville
blive recidivister indenfor en femarsperiode. Derudover blev det undersggt, om uheldsrisikoen var
forskellig for personer uden dom for spirituskgrsel og personer med en eller flere domme for spirituskgrsel.

Resultater
Undersggelsen viste, at der hvert ar i perioden 2008-2012 var mellem 0,18 % og 0,21 % af befolkningen

over 18 ar, der fik en dom for spirituskgrsel. 17 % af dem, der fik en dom i 2008, var recidivister, idet de fik
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mindst en dom til for spiritusk@rsel indenfor den femarsperiode, som undersggelsen omfattede. Blandt alle
dem, der pa et eller andet tidspunkt i perioden 2008-2012 fik en dom for spirituskersel, var der i alt 11 %,
der fik mindst to domme i perioden (se tabel 1). | gennemsnit var der to ar mellem hver dom, men 12 % af
recidivisterne fik deres anden dom for spirituskgrsel indenfor samme ar. Ingen personer fik mere end 3
domme indenfor samme ar.

Tabel 1: Personer med en dom for spirituskgrsel i Danmark i perioden 2008-2012.

Antal domme for spirituskgrsel n % af befolkningen % af personer dgmt for spirituskgrsel
0 4.222.535 99,11 %

1 33.539 0,79 % 88,80 %
2 3.5901 0,08 % 9,51 %
3 525 0,01 % 1,39%
4 89 <0,01% 0,24 %
5 20 <0,01% 0,05 %
6 6 <0,01% 0,02 %
7 1 <0,01% <0,01%
Personer med en dom for spirituskgrsel 37.771 0,89 % 100 %
Total (alle personer > 18) 4.260.306 100 %

Med hensyn til demografiske faktorer viste analysen, at recidivister for de fleste af de undersggte variable
adskilte sig signifikant fra personer, der kun havde en eller slet ingen dom for spirituskgrsel. Langt
hovedparten af recidivisterne (95 %) var maend og var med stgrre sandsynlighed i alderen 30-50 ar, ugift
eller fraskilt. Tilsvarende boede de oftere alene og uden bgrn. Ogsa med hensyn til sociogkonomiske
faktorer adskilte recidivisterne sig. Saledes havde de kortere uddannelse, lavere indkomst, en hgjere grad
af arbejdslgshed og var oftere pa fgrtidspension end personer, der kun havde en eller slet ingen dom for
spirituskgrsel.

De fleste recidivister var maend, men analysen viste, at de kvindelige recidivister, pa en raekke omrader
adskilte sig fra de mandlige recidivister. Sammenlignet med de mandlige recidivister var de kvindelige
recidivister saledes oftere gift og boede med stgrre sandsynlighed i en husholdning med bgrn. Endvidere
var de kvindelige recidivister oftere pa fgrtidspension og var gennemsnitligt seldre pa det tidspunkt, hvor de
fik deres fgrste dom for spirituskgrsel.

| forbindelse med undersggelsen blev der ved hjzelp af en logistisk regressionsanalyse ogsa set pa, om der
var faktorer, der kunne bidrage til at forudsige, hvilke personer der med stg@rst sandsynlighed ville blive
recidivister inden for en femars periode. Med hensyn til kgn og alder viste analysen, at det at vaere kvinde
og at veere under 30 eller over 60 ar gammel bidrog signifikant til at reducere risikoen for at blive recidivist.
Tilsvarende kunne personernes livsomsteendigheder bidrage til at forudsige sandsynligheden for, at de ville
blive recidivister. Saledes bidrog det at bo i Kgbenhavn og at bo sammen med en partner til at reducere
sandsynligheden for gentagen spirituskgrsel, mens det at have en kort uddannelse, vaere pa fgrtidspension,
have en indkomst under middel og at veere arbejdslgs bidrog til at gge sandsynligheden for at blive
recidivist. £gteskabelig status og etnicitet havde ingen betydning for sandsynligheden for at blive recidivist
(se tabel 2).
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Tabel 2: Demografiske faktorers betydning for at blive recidivist indenfor en femarsperiode.

Variable i regressionsanalysen B S.E. Wald Exp(B)
Kgn (kvinde) -,86%** ,13 41,75 ,43
Under 30 ar -, 52%** ,08 39,34 ,59
Over 60 ar -, 87**x* ,23 13,95 ,42
Ugift ,05 ,09 )28 1,05
Skilt ,02 ,10 ,03 1,02
Samboende -, 31HH* ,08 14,81 ,73
Ingen bgrn i husstanden ,06 ,10 ,37 1,06
Indfgdt dansker ,12 ,13 ,89 1,13
Bopzel i Kgbenhavn -,56%** ,14 16,74 ,57
Kort uddannelse JALEE* ,06 40,36 1,50
Indkomst under median ,29%** ,07 17,84 1,34
Arbejdslgs ,36 ,25 2,18 1,44
Fortidspension ,29%* ,10 8,57 1,33
Kontanthjzelp ,15 ,13 1,37 1,16
Konstant -,95 ,23 17,48 ,39

**p <.001; ***p <.001

Med hensyn til uheldsrisiko og involvering i faerdselsuheld var der i perioden 2008-2012 1766 personer, for
hvem det var registreret, at de som fgrer af et motorkgretgj, hvortil der kreevedes kgrekort, havde vaeret

involveret i et spiritusuheld med personskade. 192 af disse (11 %) var recidivister. Andelen af recidivister

blandt personer, der var involveret i et spiritusuheld, var saledes ikke hgjere end andelen af recidivister

blandt det samlede antal spiritusbilister. Hovedparten af recidivisterne havde ikke vaeret involveret i et

personskadeuheld under pavirkning af alkohol, 4,3 % havde vearet involveret i et spiritusuheld med
personskade, og 0,2 % havde veeret involveret i to spiritusuheld med personskade. Med hensyn til uheld
med hgje promiller var spiritusbilister dog let overreprasenteret, idet 13,5 % af recidivisterne havde veeret

involveret i et personskadeuheld med en promille pa over 1,2 (se tabel 3).

Tabel 3: Antal overtraedelser af feerdselsloven samt ikke-trafikrelaterede lovovertraedelser i perioden 2008-2012.

Gennemsnitligt antal
uheld

BAC > 0,0 %o

BAC > 0,5 %o

BAC > 1,2%o

Ingen alkohol

Andre
feerdselsforseelser

Ikke-trafikrelaterede
faerdselsforseelser

Personer uden dom for
spirituskgrsel (1)

,000%3

,000%3

,000%3

,00423

,10423

,06523

Personer med en dom
for spirituskgrsel (2)

,04013

,03813

,02713

,0091

43813

,69413

Recidivister (3)

,04712

,04412

,03512

,0101

,53712

,95912

ANOVA

F(2, 4260305) =
75758,1***

F(2, 4260305) =
84382,2"*

F(2, 4260305) =
59517,1***

F(2, 4260305) = 135,8"""

F(2, 4260305) =
13912,6™*

F(2, 4260305) =
29824,7**

"*p <.001; Isignifikant (p < .001) forskellig fra personer uden dom for spirituskgrsel i Post-Hoc test (Scheffe); Zsignifikant forskellig
fra personer med en dom for spirituskgrsel i Post-Hoc test (Scheffe); 3signifikant forskel fra recidivister i Post-Hoc test (Scheffe).
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Med hensyn til faerdselsforseelser var 34,3 % af recidivisterne registreret for andre faerdselsforseelser i
perioden. Blandt dem, der kun havde en dom for spirituskgrsel, havde 28,1 % en dom for andre
feerdselsforseelser, mens det kun var 8,1 % af dem, der ingen dom for spirituskgrsel havde, der havde en
dom for andre faerdselsforseelser. Et tilsvarende mgnster blev identificeret i forbindelse med domme for
ikke-trafikrelaterede forseelser, idet 38,8 % af recidivisterne, 27,8 % af dem med en dom for spirituskgrsel
og kun 3,5 % af dem, der ingen dom for spirituskgrsels havde, havde en dom for ikke-trafikrelaterede
lovovertraedelser. | gennemsnit fik recidivister en dom for en ikke-trafikrelateret forseelse i
undersggelsesperioden, mens gennemsnittet for dem, der kun havde en dom for spirituskgrsel, var 0,7 og
0,07 for dem, der slet ingen dom for spiritusk@rsel havde. Resultatet af analysen indikerer dermed, at
recidivister er mere pa kant med dansk lov end personer, der ikke er dgmt for spirituskgrsel, er.

Diskussion
Formalet med denne undersggelse var at afdaekke omfanget af recidivisme i Danmark samt at se pa, om

recidivister adskiller sig fra andre trafikanter mht. sociodemografiske faktorer, omfang af lovovertraedelser
samt risiko for involvering i feerdselsuheld.

| overensstemmelse med tidligere udenlandske undersggelser viste undersggelsen en let gget uheldsrisiko
blandt recidivister (se fx Brewer et al., 1994), en forekomst af recidivisme pa omkring 0,2 % af den voksne
befolkning (se fx Portman et al., 2013) og en recidivismerate pa 2 % pr. ar. Ligeledes i overensstemmelse
med udenlandske undersggelser viste undersggelsen, at recidivister generelt var mere pa kant med loven
end andre personer (se fx Hubicka et al., 2008). Da det er muligt, at flere trafikrelaterede lovovertraedelser
registreres pa samme tid (fx spirituskg@rsel og overtraedelse af hastighedsgraensen), er det i den forbindelse
vaesentligt at bemaerke, at den ggede forekomst af lovovertraedelser blandt recidivister ikke kun vedrgrte
faerdselsforseelser, men ogsa ikke-trafikrelaterede lovovertraedelser.

Undersggelsen viste, at 17 % af dem, der far en dom for spirituskgrsel i Danmark, far mindst én dom til for
spirituskgrsel indenfor en femarsperiode, hvilket er noget lavere end resultater fra andre lande. Det skyldes
formentlig, at denne undersggelses resultater er baseret pa hele befolkningen, mens undersggelser fra
andre lande er baseret pa et mindre og mindre reprasentativt sample. Derudover er de internationale
undersggelser typisk baseret pa en laengere arreekke, hvilket medfgrer, at flere med mere end én dom for
spirituskgrsel registreres som recidivister. Derudover kan forskelle i forekomsten af recidivisme skyldes
nationale forskelle i indsatsen mod spirituskgrsel, herunder fx forskelle i omfanget af politikontrol. Endelig
er det vigtigt at veere opmaerksom pa, at forekomsten af savel spirituskgrsel som recidivisme formentlig er
langt hgjere end de tal, der fremgar af denne undersggelse, idet sandsynligheden for at blive stoppet for
spirituskgrsel er ret lille. Saledes sk@nnes det, at en person kan kgre mellem 100 (Bergen et al., 2011) og
200 (Beitel et al., 2000) ture i alkoholpavirket tilstand, inden han/hun bliver taget for spirituskgrsel af
politiet.

Med hensyn til forskelle mellem recidivister og ikke-recidivister viste undersggelsen, at forskellen mellem
dem, der slet ingen dom for spirituskgrsel havde, og dem, der havde en eller flere domme, var stgrre end
forskellen mellem dem, der havde en, og dem, der havde flere domme for spirituskgrsel. |
overensstemmelse med andre undersggelser var den typiske recidivist en mand i alderen 30-49 ar med kort
uddannelse og lav indkomst. Andelen af kvindelige recidivister var dog betydeligt lavere end i andre
undersggelser (se fx C'de Baca et al., 2001; Dickson et al., 2013). Dette skyldes formentlig i nogen grad, at
danske kvinder kgrer mindre i bil end danske maend (se fx Haustein et al., 2014), men denne forskel kan
ikke forklare hele forskellen i forekomsten af recidivisme. | lyset af at undersggelsen samtidig viste, at
kvindelige recidivister adskilte sig fra mandlige recidivister, bidrager undersggelsens resultater til at
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tydeliggg@re, at der er behov for stgrre viden om forekomsten af recidivisme blandt kvinder, herunder
faktorer der eventuelt bidrager til at reducere sandsynligheden for at kvindelige recidivister bliver
registreret af politiet.

Samlet tyder undersggelsen pa, at recidivisme i saerlig grad forekommer blandt personer, der befinder sig i
en mindre gunstig sociopkonomisk livssituation. Den ggede uheldsinvolvering med hgje promiller og
straffelovsovertraedelser kan desuden tyde p3, at recidivister i nogen grad befinder sig i en marginaliseret
samfundsmaessig position. Med henblik pa at kunne af- eller bekrzefte dette er det relevant med yderligere
undersggelser, der giver mulighed for en mere detaljeret afdaekning af den specifikke livssituation og de
motiver, som recidivismen finder sted i forbindelse med, samt om disse er forskellige for mandlige og
kvindelige recidivister. Sddanne undersggelser ville endvidere give mulighed for at afdakke, om
spirituskgrslen finder sted som led i en igangveerende marginaliseringsproces, eller om det at blive taget for
spirituskgrsel bidrager til at igangsaette en marginaliseringsproces, der gget risikoen for at blive recidivist. |
forhold til forebyggelse af spirituskg@rsel og recidivisme er denne viden yderst central, idet det har
betydning for, hvilken type tiltag der er bedst egnet for at undga forsteerkning af de problemer, som
spirituskgrslen medfgrer.

Undersggelsen siger ikke noget om, hvilken effekt de eksisterende sanktioner har pa spirituskgrsel. Men
det kan konstateres, at for mindst 11 % af de danske spiritusbilister er en dom for spirituskgrsel ikke
tilstreekkeligt til at afholde dem fra at ggre det igen. Forebyggelse af gentagen spirituskgrsel bgr derfor
suppleres med tiltag, der pa forskellig made motiverer disse personer til at afholde sig fra at kgre
spirituskgrsel igen. For yderligere information om undersggelsen og dens resultater henvises til Mgller et
al., 2015.
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