Abstrakt - udvidet resumé

Styrk feerdselsundervisning i skoler - brug
adfeerdsdesign

Oplaegsholder: Anette Jerup Jargensen, chefkonsulent, Trafikenheden i Kgbenhavns
Kommune, e-mail: g62n@kk.dk, mobil: 20460925

Formal med oplaeg

Formalet med opleegget er at inspirere andre kommuner til, hvordan adfeerdsdesignprincipper
kan bruges til at tilretteleegge indsatser, der gor det nemmere for skoleledere og skoleleerere
at lafte skolens faerdselsindsatser. | oplaegget stiller jeg skarpt pa, hvordan vi i Kebenhavns
Kommune bruger adfeerdsdesignprincipper for at styrke feerdselsundervisningen i byens folke-
fri- og privatskoler og giver konkrete eksempler pa, hvordan adfeerdsdesigntaenkningen
kommer til udtryk i tilretteleeggelsen af kommunens forskellige indsatser.

Baggrund

Det er foreeldrenes ansvar at sikre bgrn bliver kompetente til at faerdes sikkert til fods og pa
cykel i trafikken, men skoler har ogsa en central rolle i forhold til at sikre, at alle bgrn modtager
feerdselsundervisning i skolen, sa alle uanset sociogkonomisk baggrund leerer at blive
kompetente til at faerdes sikkert til fods og pa cykel. Her halter det i Kebenhavn. | 2024 var det
kun halvdelen af folkeskolerne gennemfgrer ga-praver i indskolingen, 4 ud af 10 skoler
gennemfarer pa mellemtrin og 1 ud af 4 skoler underviser i risikofaktorer i udskolingen.

Langt de fleste barn gar og cykler i Kebenhavn — og det er heldigvis sjeeldent, at Politiet
registrerer skolevejsulykker, hvor mindre barn kommer til skade til fods og pa cykel i byen. Til
gengeeld begynder de store skolebgrn at dukke op i ulykkesstatistikkerne fra 12-13-arsalderen,
nar foreeldrene slipper dem og de begynder at feerdes mere pa egen hand og med venner i
trafikken og derfra bliver de kun mere synlige som tilskadekomne i ulykkesstatistikkerne i
ungdomsarene. Derfor er der brug for at styrke faerdselsundervisningen i skolerne, sa alle bgrn
bliver kompetente til at feerdes trygt og sikkert til fods og pa cykel i trafikken, sddan sa de kan
navigere sikkert pa egen hand — ogséa nar foreeldrene slipper dem mere og mere.

Kgbenhavns Kommune i de seneste ar sat en del initiativer i sgen for at styrke
feerdselsundervisningen i alle byens skoler — og har flere nye tilbud pa hylderne i 2025.
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Fremgangsmade

Oplaegget tager afsaet i forskellige undersggelser af bgrns transportvaner i Kgbenhavn, bgrn
og foraeldres oplevelser af tryghed pa skolevejen og data fra politiregistrerede ulykker med
tilskadekomne bgrn og unge i Kgbenhavn. Derudover inddrages data om
feerdselsundervisning i Kebenhavns Kommune fra Kommunernes Skoletrafiktest og viden fra
Radet for Sikker Trafiks skole- og foraeldreundersggelser.

Opleegget stiller skarpt pa skolens rolle i forhold til feerdselsundervisningen — og kommunens
rolle som understgtter af skolens indsats. Oplaegget giver indsigt i de potentialer og barrierer,
som skolerne kan have for at lofte faerdselsindsatsen og de adfserdsdesigngreb, Kebenhavns
Kommune benytter sig af i udvikling af nye tilbud til skolerne, der skal nedbryde skolernes
barrierer for at lgfte indsatsen.

De adfeerdsdesignprincipper, vi benytter for at fa skoleledere og leerere til at lgfte indsatsen:

- Nemhed trumfer alt

- Moment of power — hvornar er ofte vaesentligere end hvad

- atgare noget

- Personlig kommunikation virker bedst

- Sargfor at forpligte skoleledere og leerere —vi gar, hvad vi siger ja til

- Benytter reciprocitetsprincippet —vi giver til dem, der giver til os

- Ggrdetsocialt—de andre gor det allerede - vi vil ikke falde udenfor normen

Adfeerdsdesigngrebet kommer blandt til udtryk i Ksbenhavns Kommunes Trafik i skolen
nyhedsbreve, i den arlige aktivitetsoversigt for feerdselsundervisning og i de nye publikationer
fra 2025: Pixie-vejledning til skoler og Laeseplan for feerdselsundervisning. Det kommer ogsa
til udtryk i maden vi tilretteleegger netveerksmader og kurser pa og i nogle af de
institutionaliserede krav, forpligtelser og forventninger skolerne mgder fra Bgrne- og
Ungdomsforvaltningen og Teknik- og Miljgforvaltning i Kebenhavns Kommune. De forskellige
adfeerdsdesignprincipper bliver eksemplificeret med henvisning til de konkrete tiltag, vi har
satigang.



