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Abstrakt

Dette paper prasenterer resultater fra analysen af 117 danske stationer med fokus pa cykling som
tilbringertransport. Analysen kombinerer data om transportvalg med screeninger af stationer og oplande.
Resultaterne viser, at cykling spiller en central rolle, men varierer betydeligt mellem stationstyper. | lav
teethed er tryg adgang, gode krydsninger og sammenhangende infrastruktur afggrende. | mellemlav
teethed er netvaerk og funktionel integration centrale faktorer. | mellemhgj taethed afhaenger cykling af, om
den samlede rejse er konkurrencedygtig i forhold til bilen. | hgj taethed er kapacitet, kvalitet og sikker
cykelparkering afggrende. Pa tveers af alle stationstyper er direkte forbindelser, god parkering og
tilgeengelighed til perroner centrale. Analysen peger p3, at cykelvenlige stationsomrader kraever en
helhedsorienteret planlaegning af bade opland og station.

Indledning

Cyklen spiller en vaesentlig rolle i tilbringertrafikken til stationer og udggr et vigtigt bindeled mellem
boligomrader og den kollektive transport. Kombinationen af cykel og tog kan bidrage til at udvide stationers
oplande og ggre kollektiv transport til et mere attraktivt alternativ til bilen.

Samtidig varierer anvendelsen af cykel i tilbringertrafikken betydeligt mellem forskellige stationer og
bytyper. Nogle stationer har en hgj andel af cyklister, mens andre i hgjere grad er praeget af bil- eller
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bustilbringning. Dette peger p3, at de fysiske og funktionelle forhold omkring stationen og i oplandet har
stor betydning.

Dette paper tager udgangspunkt i vidensprojektet Cykelvenlige stationsomrdder, hvor Cyklistforbundet har
analyseret 117 danske stationer. Formalet er at identificere, hvilke forhold der understgtter cykling til og
fra stationer, og hvordan disse varierer pa tvaers af forskellige typer stationsoplande.

Paperet bidrager med empirisk baseret viden om cykel-tog-samspillet og peger pa konkrete
planlaegningsgreb, der kan styrke cyklens rolle i tilbringertrafikken.

Datagrundlag og metode
Analysen er baseret pa et omfattende datagrundlag, der kombinerer kvantitative data med kvalitative
vurderinger af stationer og deres oplande.
Datagrundlaget omfatter blandt andet:
e Data om til- og frabringertrafik til 117 stationer
e Screeninger af 34 stationer og deres naaromrader
e Rundspgrger blandt togpassagerer og beboere ved ca. 12 stationer
e Surveydata fra udvalgte stationer (ca. 242 besvarelser)
e Registreringer i CYKOMBI-veerktgjet
e Oplysninger om infrastruktur, funktioner og tilgeengelighed
Stationerne er opdelt i fire kategorier baseret pa oplandets stgrrelse inden for en radius pa ca. 3 km:
e Lav teethed: op til 25.000 indbyggere/arbejdspladser
e Mellemlav taethed: 25.000-50.000
e Mellemhgj teethed: 50.000-150.000
e Hgj taethed: over 150.000
Analysen kombinerer statistiske sammenhange med kvalitative vurderinger af stationernes fysiske
udformning, tilgeengelighed og funktionelle integration i byen.

Resultater

Lav taethed - tilgeengelighed og tryg adgang
| stationsomrader med lav teethed er den primaere udfordring at sikre, at stationen er let tilgeengelig pa
trods af relativt store afstande og lav koncentration af funktioner i oplandet.
Analysen viser, at fglgende forhold er afggrende:
e Gode og sikre krydsningsforhold tat pa stationen, herunder niveaufri Igsninger
¢ Sammenhangende cykelinfrastruktur og stiforbindelser, der forbinder oplandet med stationen
e Hgj kvalitet i cykelstier, som ggr cyklen til et attraktivt valg
¢ Mange og tilgaengelige cykelparkeringspladser, placeret hensigtsmaessigt i forhold til
ankomstretninger
e Gode adgangsforhold til perroner, fx ramper, elevatorer og cykelslisker
| lav teethed handler det i hgj grad om at reducere barrierer og ggre adgangen til stationen sa enkel, direkte
og tryg som muligt.
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Mellemlav taethed - netvaerk og funktionel integration
| omrader med mellemlav taethed far stationsomradet i hgjere grad karakter af et lokalt knudepunkt, hvor
bade tilgaengelighed og funktionel integration spiller en rolle.
De vigtigste faktorer er:

e Mange cykelparkeringspladser med god placering og tilgeengelighed

o Cykelinfrastruktur i grgnne omgivelser, som gger oplevet kvalitet

e Et teet og sammenhangende netvaerk i oplandet (ca. 3 km)

e Gode adgangsforhold til perroner

e Kort afstand til dagligvarebutikker og andre funktioner
Disse forhold understgtter, at cyklen ikke kun bruges til pendling, men integreres i en bredere
hverdagsmobilitet omkring stationen.

Mellemhgj taethed - konkurrence og effektivitet
| stationsomrader med mellemhgj taethed er konkurrencen mellem transportformer mere tydelig. Her
afhanger cykel-tog-kombinationen i hgj grad af, om den samlede rejse opleves som effektiv og
konkurrencedygtig i forhold til bilen.
Analysen peger pa fglgende centrale forhold:
e En relativ prioritering af cykelinfrastruktur frem for bilinfrastruktur inden for cykelafstand
e At toget er hurtigere end bilen pa relevante straekninger
e Kort afstand til funktioner, fx indkgb og service
e Cykelparkering i hgj kvalitet og taet pa stationens indgange
e Hgjt informationsniveau om muligheder og faciliteter
e Hyppige togafgange
o Stor kapacitet i cykelparkeringen
e Stationens placering i forhold til motorveje (laengere afstand kan styrke cykel-tog-valget)
| denne tethedstype er det afggrende, at hele rejsekeeden fungerer effektivt og sammenhangende.

Hgj teethed - kapacitet, tryghed og kvalitet
| stationsomrader med hgj teethed er cykling allerede udbredt, og udfordringen er i hgjere grad at handtere
volumen og sikre kvalitet i faciliteterne.
De vigtigste faktorer er:
¢ Mange og hyppige togafgange, som gger fleksibiliteten
e Sikker og aflast cykelparkering, som reducerer tyveririsiko
e Kort afstand til funktioner og arbejdspladser, som gger efterspgrgslen
o Tilstraekkelig kapacitet i cykelparkeringen
| hgj teethed handler det saledes primaert om at understgtte og handtere et hgjt efterspgrgselsniveau.

Perspektivering

Pa tvaers af teethedstyper viser analysen, at cykling til stationer ikke alene afhaenger af forholdene ved selve
stationen, men i hgj grad ogsa af strukturen i det omkringliggende opland.

Resultaterne peger p3, at cykel-tog-kombinationen styrkes, nar hele rejsekeeden fungerer — fra boligen,
gennem oplandet, til stationen og videre med tog.

Samtidig viser analysen, at forskellige stationstyper kraever forskellige planlaegningsgreb. Der er saledes
ikke tale om én standardlgsning, men om en differentieret tilgang, hvor bade lokale forhold og
overordnede strukturer tages i betragtning.

Dette er saerligt relevant i en dansk kontekst, hvor stationer spiller en central rolle i udviklingen af
bzeredygtige mobilitetslgsninger.
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Konklusion
Analysen af 117 danske stationer viser, at:
e Cyklen spiller en central rolle i tilbringertrafikken
e Potentialet for cykling varierer med oplandets teethed og struktur
e Forskellige stationstyper kraever forskellige lgsninger
Der kan samtidig peges pa en raekke gennemgaende konklusioner:
¢ Sammenhangende og direkte cykelinfrastruktur er afggrende
Cykelparkeringens kapacitet, placering og kvalitet er central
Gode adgangsforhold til perroner er ngdvendige
Den samlede rejse skal vaere effektiv og konkurrencedygtig
Cykelvenlige stationsomrader kraever dermed en helhedsorienteret planlagning, hvor opland, station og
transporttilbud taenkes sammen som én samlet mobilitetslgsning.
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