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Fodga ngere star for en stor del aftransporten

ALLE REJSER: Rejser (ture ud og hjgm) fordelt pa
transportmidler
Gang som selvsteendig transportform udger 22 % 60%
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Ved rejser under 10 km udggr gang 43 % og er dermed mest
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ARBEJDE OG UDDANNELSE: T e oyl 8

Pa landsplan udgar gang 5 % af ture til arbejde og 17 % af ture mAllerejser  m Rejserunder 10 km ud+hjem
tiluddannelse.

Kollektiv

| Kebenhavn er udggr ture til arbejde og uddannelse samlet
10 %.



Kollektiv transport h&nger taet sammen med gang

Den mest anvendt transportform til kollektiv transport er gang
* 88 % gartilbus
* 69 % gartil tog
* 88 % gartil metro

TU-data gennemsnit for 2016-2022

Malt pa gadede km udgar gang til kollektiv transport 17 %

3%

17% ‘

= Motionsture mv

= Gang som eneste
transportmiddel Gdende ved @sterport Station. Foto Kebenhavns Kommune

42%

Gang i komb. kollektive
transportmidler

= Gang i gvrige kombinationer

Fordeling af gangafstand (km) efter kombination

TU-data gennemsnit for 2016-2019
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Gang ndgar ved brug af andre transportformer

Andelen af gangture fordobles, hvis alle etaper af en rejse medregnes (Tal fra tyske byer)

= Gaing Sykkel = Giing Sykkel

= Bil og motorsykkel = Kollektivtranport = Bil og motorsykkel = Kollektivtranport
Figur 1: Reisemiddelfordeling for hovedtransportmidiet Figur 2: Reisemiddelfordeling for alle etapper langs
i 33 tyske byer. alle reiser.

Kilde: Helge Hillnhitter, NTNU
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Fodge ngeres betydning for transport og klima

Dackker transportbehov, iseer pa korte afstande
Udggar bindeleddet ved anden transport

Udleder ikke stgj, luftforurening eller CO,

Billigt for den enkelte og for samfundsinvesteringer

Reducerer pladsbehov

Pladsbehov
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Pladsen til fodgae ngere

Fortove og plads til fodgeengere er almindeligt i byer af en vis stgrrelse.

Der er bare ogsd meget andet, der fylder pa fortove, fx

skilte

udstyr

cykler
ladestandere
skraldespande
udeservering
parkerede biler
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Eksempler: Fortove 1Kebenhawn




Ogpa Frederiksber
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Fodgae ngeres betydning for bylivog sundhed

Skaber byliv og liv i lokalomrader
Forbedrer tryghed i gaden

@ger sundheden

@ger trivsel og livskvalitet

Sundhed —de 10.000 skridt
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Mortality rate per 1000 adults per year

0

Grafen viser, hvordan dedeligheden falder i takt med antallet af daglige skridt. Der
er justeret for alder, dizetkvalitet, ken, BMI, alkoholindtag, rygning med videre. (Figur:
Saint-Maurice etal.]

Steps per day
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Bente Klarlund:

At ga mindsker blandt
andet risikoen for
demens, blodpropper
og kraeft og styrker dit
hjerte og gar dig mere
kreativ.

Realdania ”Vores livskvalitet”

”...mens gang og cykling reducerede stressniveau, var
bilpendling relateret til gget ensomhed.”

(Citat fra studie fra syv europeeiske byer)




Omgivelserne pavirker om vi gar ognar vi gar

Neerhed Biltrafik
Bebyggelse Risiko for ulykker
Byliv Utryghed

Grgnt Staj

Plads Omveje
Opholdsmuligheder Barrierer
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Vores muligheder for at ga er forskellige, fx

* Forskellige funktionsnedsaettelser pavirker
t|lgaengel|gh eden fors kelllgt Brugergrupper, der kan have forskellige behov

* Mennesker med fysisk funktionsnedssaettelse

« Mennesker med sansemaessig funktionsnedseaettelse
 Mennesker med kognitiv funktionsnedseaettelse

* Mennesker med immunologisk
funktionsnedseettelse

i Alder péVirke r, hvad Vl ka n Gruppering fra artikel af Ida Marie @stergaard, VD og Christina Merwald

° /Eld re pé 70+ har flere handicap, der péViI’ker Feldthaus, Gladsaxe Kommune i Trafik & Veje Juni/Juli 2026
mobilitet og flere bliver utrygge

* Barn har brug for at leere at ga i trafikken



Data og metoder vedr. fodge ngere

* Transportvaneundersggelser

* Teellinger — ofte ikke systematisk

* Ulykkesregistreringer

* Hastigheder?

* Bevaegelsesmgnstre?
 Samfundsgkonomived gang?

* Neerhed /tilgeengelighed - kortlaegning?
* Adgangsforhold ved kollektiv transport

 Barriereeffekter
« 7




Fodga ngerforbundet

Se mere pa hjemmesiden

www.fodgeengerforbundet.dk

Hvor det ogsa er muligt at stgtte os og melde sigind i
Fodgaengerforbundet ©

Kontakt til Fodgaengerforbundet
post@fodgaengerforbundet.dk

Annette Kayser

forperson@fodgeengerforbundet.dk

S YIS INBERTLY.
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