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Projekt ”Bedre data 
om trafikulykker”

Dataindsamling fra august 2024 ->

Patientoplysninger fra LPR for alle EUG0 (skadested 
= offentlig vej og parkeringsområde)

Inviterer ca. 500 i gennemsnit pr. måned

Får ca. 100 besvarelser i gennemsnit pr. måned

Besvarelser kvalitetssikres af kommuner

Akutmodtagelsen Thisted

Akutmodtagelsen Hjørring

Akutmodtagelsen Aalborg

Småskadeklinikken Hobro

Ca. 600.000 
indbyggere i 
regionen

Projektet gennemføres af Trafikforskningsgruppen i samarbejde med Region Nordjylland, 
Vejdirektoratet, 6 nordjyske kommuner og med støtte fra Trygfonden
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Datasæt

Til fods 41 %

Cykel (alle typer) 32 %

Personbil 15 %

Andre transportformer
(fx knallert, løbehjul, motorcykel) 12 %

Hele datasættet:
Den tilskadekomne var…

Ingen modpart (faldulykke) 598

Personbil 17

Cykel (alle typer) 8

Fodgænger 6

Knallert (alle typer) 1

Rulleskøjter, løbehjul, skateboard 
eller lignende 1

Andet 1

95 %

Kvalitetssikret data*:
Modparten var…

* For de første 1,5 år af projektet
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Hvem er de tilskadekomne i faldulykkerne?
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Hvornår sker faldulykkerne?
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Hvorfor falder fodgængerne?

Faldt fordi…

Andet 133 22 %

Der var glat pga. is eller sne 126 21 %

Jeg snublede over en skæv flise/løs 
sten 113 19 %

Jeg snublede over en kantsten 96 16 %

Der var en ujævnhed/et hul 80 13 %

Ramte eller forsøgte at undvige dyr, 
genstand, parkeret bil 32 5 %

Der var glat pga. løs grus, blade og 
lignende 9 2 %

Jeg gik ind i noget eller blev ramt af 
noget fra oven 4 1 %

Der lå materiale fra vejarbejde 4 1 %

”Højre fod ramte metaldækslet, så jeg faldt 
forover”

”Jeg faldt, det gik så hurtigt, ved ikke 
hvorfor”

”jeg kan ikke forklare, hvorfor eller hvordan jeg faldt. 
Har ikke vredet om på fødderne. Men lå der lige 
pludseligt.”

”Jeg havde nok for travlt og faldt over egne ben”

´Andet´:
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xxx

95 % af faldulykkerne er stedfæstet

”Jeg gik og snakkede og overså 
en kantsten”
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xxx
”Der var slet ikke saltet 
,jeg faldt på hårdt is […]”
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Eksempler på ulykkesbeskrivelser

”Jeg faldt på øverste del af tilkørselsrampe til p plads, 
da der lå nogle betonpiller/stænger som afmærkning, 
men der var mørkt og ingen lygtepæle med lys i”

”Jeg faldt over en kantsten”

”Skoen ramte åbenbart kanten af en flise”

”Jeg trådte ned fra kantstenen. Her var åbenbart et hul i 
asfalten, hvorfor jeg vrikkede rundt og brækkede anklen.”

”Faldt pga. regnvands rende som jeg ikke havde 
set på stien og trådte ned i.”

”Jeg kom gående og så ikke noget sort is på en asfalt vej.”

”Faldt på is der var glat”
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Skader

Hudafskrabning, små rifter, blå 
mærker, ømhed i kroppen 221 37 %

Større rifter (som skulle limes eller 
syes) 42 7 %

Forstuvning eller forvridning af 
håndled, albue eller skulder 71 12 %

Forstuvning eller forvridning af fodled, 
ankel, knæ eller hofte 104 17 %

Trykket/brækket ribben 44 7 %

Brud på skulder, arm eller hånd 221 37 %

Brud på hofte, ben eller fod 80 13 %

Brud på nakke eller ryg 5 1 %

Hjernerystelse 35 6 %

Hovedkvæstelser (f.eks. i ansigtet, 
tandskade, skade på øjet/synet) 65 11 %

Kraniebrud 1 0 %

Indre blødning 5 1 %

Andre fysiske skader 113 19 %



26.08.2026TRAFIKDAGE 2026

Forhold ved fodgængeren

Jeg var uopmærksom 155 26 %

Jeg havde travlt 59 10 %

Jeg var fordybet i mine egne tanker 28 5 %

Jeg var træt 25 4 %

Jeg var påvirket af alkohol 22 4 %

Jeg blev distraheret af noget (f.eks. 
andre trafikanter, medpassagerer, 
skilte, butikker)

15 3 %

Jeg var syg/dårlig 3 1 %

Jeg var påvirket af medicin 1 0 %

Jeg var påvirket af euforiserende 
stoffer 1 0 %
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Anden mulig datakilde:
Ambulancedata
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