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Tetraplan

Stgjplanlaegning — Nye ideer

| disse ar er der stor aktivitet i kommunerne med byudvikling i form af byomdannelse af
eksisterende byomrader, f. eks omdannelse af erhvervsomrader til boliger, byfornyelse i sldre
omrader samt udbygning af helt nye byomrader.

Hvordan kan byudviklingen harmonere med gnsket om at
sikre gode stgjforhold i den omdannede by ?

— Stgjproblematikken i forhold til byudvikling. Med
afseet i en analyse fra kommuneplan arbejdet |
Kagbenhavn

— Lydlandskaber som et redskab i planleegningen.
Med afsaet i nyere svenske undersagelser

— Stegjzoner som redskab i planlaegningen
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Nye stgjretningslinier i Kgbenhavn

> Konsekvenser af et forslag til eendringer i de
hidtidige stgjretningslinier og
administrationspraksis i sager vedrgrende
trafikstaj

> Miljgmaessige og byplanmaessige
konsekvenser, herunder muligheden for at
bygge nye boliger, byens funktionalitet og
kvaliteten af bylivet.

> Eksempelomrader som saeter fokus pa
forskellige typer af byudviklingsomrader

> Nye retningslinier skulle indskrives i
kommuneplan 2005
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Nye stgjretningslinier i Kgbenhavn

> (@nske om teette byomrader med bymaessig
intensitet. Grundlag for butikker, service,
kultur, kollektiv trafik mv.

> Omradets egen trafik kan betyde at 55 dB
ikke kan overholdes

> Forskellige former for byomdannelse med
forskellige udfordringer/muligheder hvis de
vejledende graenseveerdier skal overholdes:

- Huludfyldning

- /Endret anvendelse —fra erhverv til bolig
- Nye byomrader pa bar mark

- /Endret anvendelse fra erhvervsomrader til boligomrader
- /Endret anvendelse fra havneomrader til boligomrader
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Nye stgjretningslinier i Kgbenhavn

> Med afseet | Miljgstyrelsens vejledende
greenseveaerdier saettes fokus pa
mulighederne for:

- at overholde en greense pa 65 dB(A) ved
nye boliger

- at overholde en greenseveerdi pa 55 dB(A) i
nye byomrader, som er det langsigtede mal
for et tilfredsstillende stgjniveau i
boligomrader

> Forskellige virkemidler afprgves og
konsekvenser vurderes

Stejbelasining ved boligiacade  E88
dB(A)

—0Over 70
65t 7O
B0 to 65
55 to 60
Under 55
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Virkemidler

Virkemidlerne kan systematiseres efter,
om de reducerer stgjen...

— Ved kilden
« Trafikmaengde
» Antallet af tunge karetgjer
» Hastighed
* Vejbelaegning
— Under udbredelsen
» Stgjafskaermning
» Afstandsdeempning
— Ved modtageren
« Facadeisolering

« AEndrede bebyggelsesplaner
» Disponering af lejlighedsplaner
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Virkemidler og deres effekt

Hvad kan der opnas...

— Ved kilden
» Trafikmaengde 0-2 dB(A)
» Antallet af tunge karetgjer 0-2 dB(A)
» Hastighed 1-4 dB(A)
* Vejbelaegning 3-4 dB(A)
— Under udbredelsen
» Stgjafskeermning 5-10 dB(A)
» Facadeafskaermning med glas 10-25 dB(A)
» Afstandsdaempning 3 dB(A) pr.

afstandsfordobling

— Ved modtageren
« Facadeisolering 5-15 dB(A)
« /Endrede bebyggelsesplaner
» Disponering af lejlighedsplaner
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Fotos fra” Grgn Stgj” udgivet af Socialministeriet, 2005
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Virkemidler - Glasinddaekninger — Eksempel fra Kgbenhavn

> Effekter af glasafskaermninger

— Fredensgade forsgget viste at det indendars
stgjniveau i beboelsesrum med lukkede
vinduer overholdt bygningsregelementets
krav pa 30 dB(A)

— | stueetagen er facadens lydisolerende
egenskaber forbedret med 11 dB, nar
vinduerne er lukkede og 17 dB, nar et ille | tl ﬂ ﬂ;!£| 1 ﬂ fﬁq
vindue bag glasforsatsen er abent
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Virkemidler - Glasinddakninger — Eksempel fra Amsterdam

> Glasinddaekning af facader, i en
afstand som efterlader et luftrum til
ventilation mellem den ’indre
facade’ og glasveaeggen

> Sammenbygning af — ofte 5-6
etagers bygninger - med en
glasskeerm i samme hgjde. Sikrer
et lavt stgjniveau pa de rekreative
arealer

> Glasinddakninger omkring
vinduer og altaner anvendes ved
indfaldsveje med et seerligt hajt
stgjniveau

KRUUNENBERG VAN DER ERVE ARCHITECTEN
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Virkemidler - Overdaekninger — eksempel fra Barcelona

> 4-sporet ringvej nedgravet gennem
boligomrade

> P-anleeg indskudt mellem den
nedgravede vej og overfladen
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Nye stgjretningslinier i Kgbenhavn

> Byomdannelse af et tidligere erhvervsomrade i
havnen.
| omradet opfares bade boliger, en skole,
institutioner og arbejdspladser. Trafikken i omradet
skabes fortrinsvis af selve byudviklingen

> Helt nyt byomrade
En ny bydel pa bar mark, hvor trafikken i vid
udstraekning er skabt af byudviklingen

> Omdannelse af et eksisterende erhvervsomrade
beliggende ud til overordnede veje
Omradet skal omdannes til bolig- og
serviceerhvervsomrade. Bevaringsveaerdige
erhvervsbygninger indgar i planen. Trafik-
belastningen stammer for eksisterende
overordnede veje
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Byomdannelse - Sluseholmen

Sluseholmen ligger i bydelen Kongens Enghave.
Den vil blive vejbetjent fra en ny vejforbindelse med
tilslutning til Sjeellandsbroen og Vasbygade.

Hovedideen i planen er at skabe en karrebebyggelse
med kanalgader og snaevre byrum og med hgj

taethed bl.a. for at sikre grundlaget for et levende
bymilja.

Stejniveau. Laeg24
dB{A)

Sluseholmen:
ADT: 10.000

Tung trafik: 7%
Hastighed: 50 km/t
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Byomdannelse - Sluseholmen
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Byomdannelse - Sluseholmen
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Fremtidigt stgjniveau: 55 dB(A)
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Lydlandskab — en anden tilgang til stgjproblematikken

Den oplevede stgjgene er ikke kun afhaengig af
stgjbelastningen ved selve boligen, men er pavirket af
stgjbelastningen i de naeromrader som beboerne benytter
til daglig — ogsa kaldet boligens lydlandskab. Tager man
ikke hensyn til lydlandskabet undervurderes stgjgenen

> Lydlandskaber — Soundscapes — er nye
begreber i diskussionen om stgjgener og
stgjplanleegning

> Udfordringen er at omseette ideerne til
praktisk planlaegning

> Svensk forskningsprogram — " Ljudlandskab
for battre halse” omhandler en raekke
projekter vedr. sundhed og geneoplevelse
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"Ljudlandskap for battre halse”

| Sverige gennemfgres i disse ar et stort nationalt
forskningsprogram “Ljudlandskap for battre halse” Programmet er
finansieret af MISTRA (Stiftelsen for miljostrategisk forskning) med
40 mio SEK for perioden (2000-2007)

Formalet med forskningsprogrammet er at...

> @ge viden om hvordan menneskers oplevelse af stgj kan
pavirke sundhed og velbefindende og hvordan
lydlandskaber kan forbedres.

> udarbejde metoder, veerktgjer og modeller som i
sammenhang med trafik- og byplanleegningen skal
kunne forudse og skabe sa gode lydlandskaber som
muligt
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"Ljudlandskap for battre halse”

LJUDLANDSKAF
for béattre hélsa
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"Ljudlandskap for battre halse”

LJUDLANDSKAP
for battre hilsa
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Trafikstg] og planleegning — svenske erfaringer

En svensk undersagelse af stgjforhold i 45 nyere boligomrader i Stockholmsregionen belyser
beboernes oplevede stgjgener sammenholdt med stgjmalinger og beregninger. Undersggelsens
fokus har veeret at udvikle metoder og redskaber som kan anvendes i vurderinger af
stgjforholdene i nye boligomrader med betydende trafikstg;.

> baggrund i et stigende behov for at bygge i taettere byomrader hvor der er hgj
trafikbelastning og hvor det er sveert at opfylde stgjgreenserne udendgars

> behov for at finde Igsninger som trods trafikstgj giver et godt lydmiljg og godt
bomilj@ i gvrigt

“Trafikbuller och Planering II”, Stockholm Stad, Milj6forvaltningen, 2004
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"Lydstandard - point”
En made at operationalisere lydlandskabstankerne

Faktorer som mindsker gene fra stgj
— Mange opholds- og soverum mod stilleside
— Meget lavt indendars stgjniveau
— Stille gard og gardside
Faktorer som gger gene fra stgj
— Ensidigt orienterede lejligheder
— Stgjbidrag fra flere stgjkilder
— Stgj pa altan/udendgrsarealer
— Haijt stejniveau pa trafiksiden
— Planlagt stgjbekeempelse ikke gennemfart.
— Stgjende nabolag (langt til stille miljger)

“Trafikbuller och Planering II”, Stockholm Stad, Milj6forvaltningen, 2004
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"Lydstandard - point”
En made at operationalisere lydlandskabstankerne

> Ved planleegningen ma de positive faktorer
styrkes og de negative mindskes

> Dette er sggt operationaliseret i en
pointgivning som udtrykker et byggeris
lydstandard

> Teenkt anvendt for projektering af nyt
boligbyggeri
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Varedeklaration efter Lydstandard-point
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Boligbyggerier, der scorer mindst 36 point i gennemsnit for alle lejligheder, og hvor ingen enkelt
bolig scorer under 30 point, vurderes at veere et stgjmaessigt godt byggeri.

Varedeklaration efter Lydstandard-point

Faktor Kvalitet Point Faktor
Indretning af  Lejligheder mod trafiksiden -4 Nabolaget
lejligheder Mindst et opholdsrum mod 0
stilleside +8
Mindst halvdelen af
opholdsrum mod stilleside +12
Alle opholdsrum mod stilleside
Altaner Ingen altaner /Helt 0 Planlagt
glasinddakkede altaner +2 stgjbeskyttelse
Altaner til stgjside +4

Delvist glasinddekkede altaner +6
Altaner pa stillesiden
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Kvalitet

Meget stgjende nabolag
Jeevnt stgjende nabolag
Stille nabolag

Meget stille nabolag

Meget vaesentlig stgjbeskyttelse
savnes / Store trafikomlaegninger
ikke gennemfart

Vasentlig stajbeskyttelse savnes/
Mindre trafikomlaegninger
gennemfart

Mindre betydende stgjbeskyttelse
mangler

Alt stgjbeskyttelse er gennemfart

Point

+1
+2
+3

+3

+6

+9
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Stgjgener og lydstandard
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Andel dagligen stérda av trafikbuller i relation till ljudstandardpodngen
fér undersdkningsobjekten
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Andel dagligen storda av trafikbuller
B Stockholms innerstad

@ Stockholms ytterstad
<> Utanfér Stockholms stad
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Lydlandskaber — kan og bar tankerne operationaliseres?
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Stgjzoner som planlaegningsredskab

> Byen uden stgjgener en vision praesenteret af Vejdirektoratet og Miljgstyrelsen

> |deelle malsaetninger:

— Stgjniveauet ved boliger, pa friarealer og i lokale parker og legepladser i byomrader
bar ikke overstige 45 dB

— Der bgr ikke veere tung trafik ved boliger om natten

— Der bar i cykelafstand fra byer vaere adgang til rekreative omrader i det abne land,
som ikke er pavirket af st@gj over 35 dB

— Der bgr — med transporttid pa under en time — veere adgang til rekreative
naturomrader, der slet ikke er udsat for stgj

> Pragmatisk malseetninger, baseret pa en opdeling af byen i forskellige zoner, hvor
der stilles forskellige krav til stgjen

> Opdeling af byen i 4 zoner med forskellige malsaetninger
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Stgjzoner som planlaegningsredskab

1. Zone A: Stille boligomrade, som typisk findes i parcel- og raekkehusomrader
I byernes udkant

2. Zone B: Almindelige boligomrader i nogen afstand fra centrum og med
god afstand til det overordnede vejnet. Disse omrader vil typisk ligge ud til mindre
fordelingsgader samt boligveje

3. Zone C: Centeromrade i de centrale bydele eller langs lokale fordelingsgader
samt mindre trafikbelastede indfaldsveje og ringveje. De er karakteriseret af
anvendelser til mange forskellige formal som butikker, administration, liberale
erhverv men ogsa boliger

4. Zone D: Randomrader, som typisk findes langs de store overordnede
indfaldsveje og ringgader
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Stgjzoner som planlaegningsredskab

Cmradetype

c

I

Staj ude

b5 dB

Cnver 65 dB

Stoj ude ved stille
facade

45 dB

45 dB

Staj inde

i0dB

30dB

5taj pa friarealer

55 dB

55dB

Sowvevaerelsa

Mod stille facade

Mod stille facade

Opholdsrum

Mod stille facade

Trafik

lkke gennemkarsal
om natten

lkke gennemkarseal
am natten

lkke tung trafik om
natten

Sawvidt muligt ikke
tung trafik om nattan

Falles starra
friarealer

10-1% min. gang til
friareal med 55 dB

10-15 min. gang til
friaraal med 55 dB
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Stgjretningslinier KP 2005
Retningslinier Administrationspraksis For nye byomdannelses- og
byudviklingsomomrader

Nye boliger eller daginstitutioner ma som Boliger og daginstitutioner m.v. skal have  Planmyndigheden skal tidligt i

hovedregel ikke etableres i eksisterende mindst én facade, hvor planprocessen arbejde med, hvordan

byomrader, hvis trafikstgjen overstiger 65 dB(A) trafikstgjbelastningen er under 55 dB(A) trafikstgjen med realistiske virkemidler kan

pa facaden. minimeres. En beskrivelse af muligheder og

tiltag skal indga i indstillingen —
startredeggrelsen — om rammerne for det
kommende planarbejde

Ved huludfyldning eller omdannelse af erhvervs- Der ma ikke etableres nye grundskoler
bebyggelse langs eksisterende veje kan der (folkeskoler og privatskoler) eller
etableres boliger og daginstitutioner hvor hospitaler, der er belastet med mere end
trafikstgjen er op til 70 dB(A). 55 dB(A) fra vejtrafik.

Institutioner skal etableres med de sekundare Gransen gelder ved facader med

rum mod den trafikbelastede vej, og facaden mod  undervisningsrum, bibliotek, sengestuer
denne skal udformes saledes, at der sikres et m.m. P& de udendgrsarealer gelder 55
indendgrs stajniveau pa 30 dB(A). dB(A) gransen for skolegard,
Institutionernes primzre udendgrs opholdsarealer legeomrader m.v. Pa boldbaner kan
(legearealer) ma ikke belastes med staj pa mere hgjere stgjniveauer accepteres

end 55 dB(A) fra vejtrafik
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